Angela Teja es va doctorar en ciencies de I'esport a la Universitat de Roma Tor Vergata, i del 1990 al 2010 va
estar contractada com a professora d’historia de I'educacio fisica i de I'esport a la Facultat de Ciéncies de
I’Exercici de la Universitat de Cassino i del Laci Meridional (anteriorment Institut Superior d’Educacié Fisica).
Des del 2011 és inspectora honoraria arxivistica per nomenament ministerial que es renova cada tres anys
(proper venciment, el desembre del 2026).

El 1995 va fundar i va ser presidenta de I'European Committee for Sports History (CESH), associacié que
agrupa els principals historiadors de I’'esport a Europa, i el 2004 va fundar la Societat Italiana d’Historia de
I’'Esport (SISS) i durant dos mandats (fins al 2015) en va ser la presidenta i en va dirigir, juntament amb el
professor Donato Tamblé, el Departament de Béns Culturals Esportius. El 2004 amb la SISS va posar en
marxa el primer projecte organic per a la salvaguarda dels arxius esportius a Italia («Lo sport negli archivi»,
‘L’esport en els arxius’), que continua viu i vital avui en dia, i que, després d’haver donat lloc a nombrosos
projectes, seminaris, taules rodones, investigacions i estudis —un dels quals es va publicar a Quaderni de la
SISS (‘Quaderns de la SISS’), al num. 2, del 2013: Ipotesi per un’impresa culturale. L’organizzazione di un
Centro Archivi del Coni (‘Hipotesi per a una empresa cultural. L’organitzacié d’un centre d’arxius del CONI')—
, va ser el principal artifex del conveni entre el Centre Esportiu Italia i I’Associacié Arxivistica Eclesiastica per
a la preservacié de la documentacié arxivistica dels comités provincials del CSl als arxius diocesans.

Ha participat en diversos congressos i taules rodones sobre la salvaguarda del material esportiu historic i ha
presentat dues peticions a la UE sobre aquest tema com a presidenta del CESH i com a presidenta del seu
Col-legi de Membres. Es honorary fellow del CESH i socia honoraria de la SISS. Es membre de I’Escola de
Pensament sobre I'Esport de la Conferéncia Episcopal Italiana (2011-2017) i del Consell Provincial de Roma
del Centre Esportiu ltalia. Ha dut a terme activitats docents i de recerca en historia de I'educacié fisica i de
I’esport en diverses universitats italianes i estrangeres. Entre el 2015 i el 2018 va ensenyar ética i esport al
curs de postgrau Etica de la politica en I'época postmoderna: Persona, institucions, societat, a la Universitat
Lateranense de Roma.

Amb més de 250 publicacions relacionades amb la historia i la cultura de I’esport —entre les quals hi ha
monografies, multiples publicacions i contribucions en actes de congressos i en obres col-lectives
internacionals, catalegs d’exposicions i nombrosos articles de diversos temes en revistes italianes i
estrangeres—, els seus principals temes de recerca son la historia de I’esport militar (és una de les
assessores de les arees cientifiques interdisciplinaries de la Nuova Antologia Militare (Nova Antologia
Militar), revista interdisciplinaria de la Societat Italiana d’Historia Militar), la historia de I'esport femeni
(forma part del comite directiu ampliat de la Xarxa per la Igualtat com a experta en el sector de I’esport) i la
historia de I'esport catolic (és membre del Comité Cientific de la Fundacié Joan Pau Il per I’esport).
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