
 

Angela Teja se doctoró en ciencias del deporte en la Universidad de Roma Tor Vergata, y de 1990 
a 2010 estuvo contratada como profesora de historia de la educación física y del deporte en la 
Facultad de Ciencias del Ejercicio de la Universidad de Cassino y del Lacio Meridional 
(anteriormente Instituto Superior de Educación Física). Desde 2011 es inspectora honoraria 
archivística por nombramiento ministerial que se renueva cada tres años (próximo vencimiento, en 
diciembre de 2026). 

En 1995 fundó y fue presidenta del European Committee for Sports History (CESH), asociación que 
agrupa a los principales historiadores del deporte en Europa, y en 2004 fundó la Sociedad Italiana 
de Historia del Deporte (SISS) y durante dos mandatos (hasta 2015) fue la presidenta y dirigió, 
junto con el profesor Donato Tamblé, el Departamento de Bienes Culturales Deportivos. En 2004 
con la SISS puso en marcha el primer proyecto orgánico para la salvaguarda de los archivos 
deportivos en Italia: «Lo sport negli archivi» (El deporte en los archivos), que sigue vivo y vital hoy 
en día, y que, después de haber dado lugar a numerosos proyectos, seminarios, mesas redondas, 
investigaciones y estudios —uno de los cuales se publicó en «Quaderni de la SISS» (Cuadernos de 
la SISS), en el n.º. 2, de 2013: Ipotesi per un’impresa culturale. L’organizzazione di un Centro 
Archivi del Coni (Hipótesis para una empresa cultural. La organización de un centro de archivos del 
CONI)—, fue el principal artífice del convenio entre el Centro Deportivo Italiano y la Asociación 
Archivística Eclesiástica para la preservación de la documentación archivística de los comités 
provinciales del CSI en los archivos diocesanos.  

Ha participado en varios congresos y mesas redondas sobre la salvaguarda del material deportivo 
histórico y ha presentado dos peticiones a la UE al respecto como presidenta del CESH y como 
presidenta de su Colegio de Miembros. Es honorary fellow del CESH y socia honoraria de la SISS. 
Es miembro de la Escuela de Pensamiento sobre el Deporte de la Conferencia Episcopal Italiana 
(2011-2017) y del Consejo Provincial de Roma del Centro Deportivo Italiano. Ha llevado a cabo 
actividades docentes y de investigación en historia de la educación física y del deporte en diversas 
universidades italianas y extranjeras. Entre 2015 y 2018 enseñó ética y deporte en el curso de 
posgrado Ética de la política en la época posmoderna: Persona, instituciones, sociedad, en la 
Universidad Lateranense de Roma.  

Con más de 250 publicaciones relacionadas con la historia y la cultura del deporte —entre ellas 
monografías, múltiples publicaciones y contribuciones en actos de congresos y en obras colectivas 
internacionales, catálogos de exposiciones y numerosos artículos de diversos temas en revistas 
italianas y extranjeras—, sus principales temas de investigación son la historia del deporte militar 
(es una de las asesoras de las áreas científicas interdisciplinarias de la Nuova Antologia Militare 
(Nueva Antología Militar), revista interdisciplinaria de la Sociedad Italiana de Historia Militar), la 
historia del deporte femenino (forma parte del comité directivo ampliado de la Red por la Igualdad 
como experta en el sector del deporte) y la historia del deporte católico (es miembro del Comité 
Científico de la Fundación Juan Pablo II por el deporte). 
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